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Vykonny reditel
Jaroslav Lorman

Neni snadné podat zpravu za rok
2018. Ne proto, ze by nebylo

o ¢em zpravovat. Naopak.
Bezmadla tficet let fungujici
organizace totiz v mnohém
pfipomind Uctyhodny kfiznik,
ktery zakotvil u bfehu. A tym
zaméstnanct a dobrovolnikd
ZIVOTa 90 mél v roce 2018 plné
ruce prdce s cilem, aby plavbu
ve voddch treti dekddy tretiho
tisicileti zvladl.

A rekonstrukce museji probihat
na vSech strandch: je tfeba
opravit vysilace i plast lodi —
nejprve utésnit diry, poté nové
nalakovat, revizi musi projit

i systém Fizeni véetné veliciho
persondlu: nostalgicky pohled
na zndmou a jistou pevninu
musi vystfidat upfeni pohledu
na vytouzené nové krajiny. A tak
analyzujeme, revidujeme, uklizime,
planujeme. Proto programoveé
odmitdme zndmy argument: ‘tak
se to tady délalo vzdycky'..

Jak ¢tendf vyroéni zprdvy poznd
sdm, poskytuji sluzby ZIVOTa

90 podporu stovkdm a stovkdm
seniord po celé Ceské republice,
ale také jejich blizkym. Nasich
klientld se nesmi probihajici
reformy negativné dotknout!

Za plného provozu jsme se

proto vénovali analyze procesy,
hodnoceni efektivity jednotlivych
aktivit, provadéli zmény

v persondlni politice organizace..

Za vSechno vypéti

a sndSeni nejistoty patfi vSem
spolupracovniklm - at uz na
vedoucich nebo fadovych pozicich
- velky dik! Jsem velmi rad,

ze vysledky hodnoceni kvality
poskytovanych sluzeb prokdzaly,
ze na nase klienty nedolehly
zmény, ke kterym v ZIVOTé 90
dochazi, ve zlém.

Prvni ddlezitd zprdva tedy je,

7e ZIVOT 90 poskytuje i naddle
stejnou paletu socidlnich
sluzeb jako v minulych letech:
pecovatelskou sluzbu, odborné
socidlni poradenstvi, centrum
dennich sluzeb, odlehéovaci
sluzbu, krizovou telefonickou
pomoc a tisnovou péci, abych
vyjmenoval ty registrované podle
zdkona o socidlnich sluzbdch.

ZIVOT 90 se véak nikdy
nespokojoval jen s tim, co
pozaduje zdkon. Od svého vzniku
ovliviioval déni a do legislativnich
opatfeni prosadil fadu dulezZitych
ustanoveni. A stejné je tomu

i dnes. Ve svém komunitnim
centru na Starém Mésté prazském
vedle socidlnich sluzeb provozuje
podle zdkona 108 také divadelni
scénu, kterd - byt zatim finanéné
ztrdtovd - je dllezitym kaminkem
mozaiky seniorské podpory.

V 1. patfe domu se potkavaji
klienti socidlni sluzby centra
dennich sluzeb se studenty
pohybovych a vytvarnych kurzd.
V rdmci tzv. Akademie seniort
probihaji jazykové kurzy a také
fada pfedndsek a workshopd.

V kvétnu 2018 otevrela své brdny
novd kavdrna v pfizemi domu

a nahradila temny bar, ktery
nemél k déni v komunitnim centru
zddnou vazbu.

Pod poklickou jednotlivych
oddéleni ZIVOTa 90 probihalo

v loriském roce mnohé, co na prvni
pohled vidét nebylo. A to proto, ze
se leckde musime probrat

z bezmyslenkovitosti. Hlavnimi
dlrazy jsou smysluplnost

a pravdivost. Nami poskytovand
podpora nesmi zaostdvat

za moznostmi, které dnesni
socidlni sluzby maji.

Nékde doslo k drobnym, ale i tak
vyznamnym zméndm: napfiklad
klubovd kavdrnic¢ka pfi Centru
dennich sluzeb v 1. patfe

od zdfi 2018 stdlou obsluhu
zdmérné nema.

Cilem je podpofit svépomoc

a vzdjemnou laskavost

a ohleduplnost klientd, stejné jako
odpovédnost a poctivost, kdyz

za jidlo a piti navstévnici sami
plati do kasi¢ky. Nutno pfiznat,

Ze tato zména nebyla snadna:
mnoho nasich dosavadnich klientl
privyklo stoprocentni zbyte¢né
obsluze nasimi zaméstnanci

a pletlo si ji se samozfejmosti.

Odleh&ovaci sluzba zase dostala
plosinu, aby se jeji klienti, ktefi
patfi k tém nejkfeh&im, dostali
ze svych pokojd na terasu

na stfese divadla ve vnitrobolku.
Drobnost: nedomyslenost byla
konecné napravena. Pral bych
Vam vidét je rdno cvicit

na ¢erstvém vzduchu!

Jinde byly nastartovdny procesy,
které své plody pfinesou teprve
pozdéji. Napfiklad tisfovad péce
fesi od roku 2018 dulezity projekt
v rdmci Metropolitniho systému
tisnové a zdravotni péce, ktery
jakozto projekt pilotni pfindasi
nasim zaméstnancdm nové

a nékdy obtizné situace.

Mdm velikou radost, Ze jsme

ve vybérovém fizeni na
poskytovatele pro Hlavni mésto
Prahu uspéli jako druzi ze dvou!

Ale vSechno nebylo tak rGzové:
v [été 2018 jsme dali vypovéd
provozovoteli restaurace, se
kterym jsme byli my i nasi klienti
nespokojeni. V pribéhu roku
jsme se také rozloudili s fadou
zaméstnancy, s nimiz jsme
nenachdzeli spole¢nou fec.

Nase organizace prosla uz

v dfivéjSich letech nékolika audity.
Jejich doporuceni se tykala také
prdace managementu. Proto jsme
se v roce 2018 zamé&fili na tuto,

v neziskovkdch moznd nékdy
podcerovanou, oblast.

Zahdjili jsme mimo jiné prechod
na Office 365, ktery umoznuje
mnohem efektivnéjsi sdileni nejen
textovych dokumentd,

ale predevsim vnitroorganizaéni
komunikaci.

Do organizace jsme
implementovali koncepéni HR
a vytvofili strategii prace se
zaméstnanci, dluhem vsak
zUstdvd koncepéni prace

s dobrovolniky. Ménime firemni
kulturu.

Jak pravi perské pfislovi: Kdo nevi,
do kterého pfistavu chce plout,
pro toho neni zadny vitr pfiznivy.
Slabinou vedoucich pracovnik
nasi organizace byla neznalost
cild, nepldnovitost prdce,
nepfivyklost rozhodovat

a delegovat.

Nove jsme
formulovali
misi
organizace

Vyzvou pro management je
naddle princip subsidiarity

— zvyk doZadovat se rozhodovdni
od nadfizenych je ldkavy, le¢
smrtici.

Proto jsme v roce 2018
pokracovali vimplementaci
strategického planu. Vedouci
zaméstnanci jsou intenzivnéji
zapojeni do tvorby rozpoctu

a uéi se nést odpovédnost za jeho
cerpdni.

Ddle se rozebéhla ¢innost
pracovni skupiny, kterd se zabyvd
sledovdnim dopadu nasich
aktivit. V jejim rdmci jsme nové
formulovali misi organizace.

A pokrac¢ujeme v analyzdch

a doporucéenich. Zjistujeme mj,,

Ze se mezi nasimi ¢innostmi
nachdzi fada téch nepldnovanych,
které velmi zahustuji prdci a rady
se vymykaji koncepci: ackoliv jsou
libivé, nemaji pro kvalitu zivota
seniorl vétsi vyznam.

Znovu objevujeme vyznam
advokaéni &innosti, kterou
ZIVOT 90, vedeny panem Janem
Lormanem, vzdy intenzivné

ve prospéch seniorl vykondval.
A i naddle vykondvat chce.

V roce 2018 jsme zahdjili proces
posilovani fundraisingu, abychom
dosdhli vétsi finanéni nezdvislosti
na verejnych rozpoctech

a mohli efektivnéji naplrovat své
posldni. Systematizovala

se péce o individudlni ddrce —
zase v prvnim kroku neviditelng,
ale o to dllezitéji: ladila se
jednotnd databdze.

Probéhla také velmi uspésnd
fundraisingovd kampan na konci
roku. Soustavnéjsi péce se mad
také dostat nasim vazenym
firemnim ddrcdm, ktefi ndm velmi
pomdhaji v nasi ¢innosti.

Také nase vystupovdni navenek
prodlo zmé&nami: ZIVOT 90 md
nové logo. Md také novy web,
ktery si prosel mnoha porodnimi
bolestmi.

Aktivit tedy bylo v roce 2018
mnoho. Ale vétSina z nich
nepfinese plody hned. VSechny
museji pokracovat i v roce 2019,
abychom v roce 2020 predstavili
tficetiletou organizaci v kondici,
kterou jeji posldani vyjadfuje.



Vedouci sluzby
Lenka Viznerova

Hlavnim cilem sluzby je snizit
zdravotni a socidlni rizika seniorl
a osob se zdravotnim postizenim
a umoznit jim tak zit v jejich
domdcim prostfedi. Omezujeme
tak socidlni izolaci.

Tisnovd péce je komplexni socidlni
sluzba, kterd nabizi nepretrzitou
distanéni hlasovou a elektronickou
komunikaci s osobami
vystavenymi vysokému riziku
ohrozeni zdravi nebo zivota.

MUze se jednat o pdd, zranéni,
bezvédomi nebo jiné ohrozeni.
Stiskem tisfového tladitka, které
klient nosi pfi sobé, se spoji

s nonstop dispecinkem a pfivold

si adekvdtni odbornou pomoc.
Obsluhu dispecinku zajistuji
kvalifikovani zaméstnanci, ktefi
se stdle vzdéldvaji a upevnuji své
dovednosti.

Sluzbu poskytujeme pomoci
elektronickych stanic pfipojenych
bud na pevnou linku nebo na

SIM kartu a GSM signdl. Mobilni
jednotku nabizime ve varianté
mobilniho telefonu s tisnovym
tla¢itkem, ktery umoznuje

i lokalizaci.

Soucdsti je funkce oboustranné

komunikace, ale také ¢idlo pohybu.

V pfipadé dlouhodobéjsiho
nepohybu uzivatele v domdcnosti

se automaticky hlasové spoji
pracovnici dispecinku s klientem
a provéfi jeho stav. Cidlo slouzi

i k zabezpeceni domdcnosti pfi
odchodu klienta z domova.

Sluzba tisrfové péce pomdhd
rodindm a blizkym, ktefi sice
nemohou byt se svymi seniory

v nepretrzitém kontaktu, ale chtéji
mit jistotu, Ze o né bude v pfipadé
krize postardno. Seniofi, ktefi by
se jinak stéhovali do pobytové
sluzby, tak mohou plnohodnotné

a v bezpedi zit co nejdéle ve svém
domové.

1194

toto cCislo
predstavuje pocet
klientd, ktefi vyuzili
sluzbu v roce 2018

| v loriském roce jsme zaznamenali
ndrast poctu klientd. Ten na konci
roku predstavoval 1 194 osob.
Zdroven jsme zajistili celkem

916 vyjezdu ke klientdm, ktefi

se ocitli v krizové situaci.

Vyjezdy organizujeme po
vyhodnoceni situace s cilem

co nejefektivnéji pomoci. Na
vyjezdech se podileji bud' ¢lenové
rodiny, blizci, sousedé nebo
zdchrandfi. V zivot ohroZzujicich
situacich vyuzivame zdkladni
slozky IZS.

Klienti z Prahy a okoli si mohou
ulozit klice na centrdinim
dispecinku v Praze a vyuzit nasi

smluvni profesiondini zdravotni
dopravni sluzbu a jeji kvalifikovany
persondl. Totéz plati pro klienty

v Ceskych Budé&jovicich, v Pfibrami
nebo Pardubicich.

ZIVOT 90 se zapojil do projektu
Smart Prague jako jeden ze dvou
spolurealizdtorl pilotniho projektu
.eHealth — Metropolitni systém
tisnové a zdravotni péce”.

Hlavnim cilem je zavedeni vyssiho
standardu sluzby pomoci novych
technologii, jejich propojenim

se zdravotnickym sektorem

a sdilenim relevantnich &dsti
zdravotnické dokumentace.

Asistivni péce a telemedicina
maji zvysit bezpedi klientd

v kazdodennim zivoté doma

i venku.

Nasimi klienty jsou

i starSi manzelé ve
véku: pani 83 let a jeji
manzel 84 let. Oba maji
vazné zdravotni potize,
snizenou pohyblivost,
pani je navic nevidoma.
Tladitko na ruku nosi
pani, ktera se stara

o domacnost, vari

a plné pecduje o manzela.
V pripadé, ze manzel
upadne, neni schopna jej
zvednout. Nejéastéjsimi
divody vyjezdu jsou
napriklad pady manzela
bez zranéni, sesunuti

ze zidle, WC atd. Cilem
sluzby je podpo¥it
manzele v jejich souziti
doma a podpof¥it rodinu,
aby péci o své rodice
feSila v jejich domdcim
prostfedi co nejdéle.




SENIOR TELEFON

linka duvéry
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Senior telefon je bezplatnd, anonymni a odbornd linka davéry,
kterd funguje nonstop — 24 hodin denné/7 dni v tydnu. Volajicim
poskytuje rady a informace, provdzi je obtiznymi zivotnimi
situacemi, ddvd prostor pro sdileni pocitda.

Vedouci sluzby
Magdalena Pavlickova

Sluzba je poskytovdna na dzemi
celé Ceské republiky zcela zdarma,
anonymné a nepretrzité.

VSichni nasi konzultanti maji

potfebné vzdéldni a ndlezitou praxi.

Stdle se vzdéldvaji v seniorské
problematice a uméji zvlddnout
i velmi ndroéné hovory.

Linka ddvéry pro seniory a jejich
blizké funguje od roku 1992
a poskytuje pomoc seniordm

v nesndzi, tisni nebo krizové situaci.

TFi hlavni typy hovord jsou
telefonickd krizovd pomoc,
naslouchdni a doprovdzeni

800 157 157

jedind nonstop
linka dtveéry pro
seniory a jejich
blizké v Ceské
republice.

Pomdha seniorum
pri domacim
nasili, zneuzivani
nebo pFi
sebevrazednych
myslenkach.

osameélych, ale také socidlni
a prdvni poradenstvi.

V roce 2018 jsme poskytli
telefonickou pomoc celkem 11 758
klientdm (souhrnny pocet kontaktd
byl 23 790). Rozdil obou udajd tvofi
hovory ukonéené pred spojenim

s konzultantem, kdy si volajici
rozmyslel voldni, nebo hovory,
které nelze pfijmout, protoze

je konzultant obsazeny jinym
hovorem.

Nejvice se na nds obraceli

volajici z Prahy, Plzefiského

a Moravskoslezského kraje. Radu
a pomoc u nds hledali pfedevsim
samotni seniofi (85 % hovord).
Stdle ¢astéji nasi linku vyhleddvaji
i rodiny a pecujici (4 %).

Osamélost je
nej¢astéjsi duvod
telefonatu.

Nejcastéjsim ddvodem, se
kterym se na lince setkdavdme,

je osamélost seniorl. Mezi dalsi
ddvody patfi strach a uzkost,
problémy v mezilidskych vztazich,
ztrdta zivotniho partnera. Bohuzel
ojedinéld neni ani problematika
zneuzivdni, diskriminace &i ndsili.

Ddle se na nds seniofi obraceji
ohledné ziskani informaci

o socidlnich sluzbdach

a prispévcich. Pecujici s nami

zase fesi, jak se o své rodi¢e dobre
postarat, popfipadé kde ziskat
potfebnou pomoc.

V roce 2018
jsme podporili
a pomohli
11 758 klientum.

Pfipravujeme rozvoj Senior
telefonu smérem k moznosti
chatové komunikace. Radi bychom
v budoucnu navysili pocet
uskuteénénych hovord alespon

0 2 000. Chceme také sdilet

zkuSenosti a ndpady s ostatnimi
linkami v Praze.

S jakymi pfipady na Senior telefonu setkdvame? Obratila
se na nas napriklad 87leta pani Dagmar. Jiz 15 let je vdova
a md 2 déti - syna a dceru. Je trvale upoutdna

na invalidni vozik a odkdazdna na pomoc svoji rodiny.
Dcera zije vUSA. Na svého syna prevedla veskery movity

i nemovity majetek, ktery této situace zaéal vyuzivat.

a fyzické napadadni ze strany syna - facky, biti, kopance
nebo zamykadni v pokoji. Pokud vold o pomoc ndsleduje
odpirdni jidla a piti a dalsi fyzické tresty. Syna na policii
udat nechce.

Bohuzel tentokrat jsme pani Dagmar nedokazali vice
pomoci, jen jsme ji mohli vyslechnout. Nas konzultant ji
navrhnul, aby kdykoliv zavolala znovu. Doufame, Ze pristé

: ji jiz dokdzeme presvédéit, aby kontaktovala Policii CR.

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I . . - wi o s . ,
, Nejedna se jen o finanéni zneuzivani, ale i o slovni
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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CENTR

UM DENNICH

Centrum se zaméruje na podporu psychické i fyzické kondice
seniory, poskytuje aktivizaéni, vzdélavaci a rekondi¢ni sluzby.
Podporuje v maximalni mire jejich sobéstac¢nost, a tim i moznost
setrvat co nejdéle v jejich prfirozeném prostredi — doma.

Vedouci sluzby
Lucie RybysSarova

V prostordch centra maji nasi
klienti moZnost kazdodenné se
setkdvat se svymi vrstevniky,
povidat si, sdilet svoje zdzitky

a zapojit se do spole¢enského
Zivota, aby nepocitovali osaméni.

Zdakladnim principem centra je
aktivizace: cvi¢eni, vzdélavani,
procvi¢ovdni paméti nebo rozvijeni
jemné motoriky.

Tim centrum naplfuje myslenku
celé organizace ZIVOTa 90:
podporuje zdravé mysleni seniord
a jejich psychickou a fyzickou
kondici.

NasSich kurzi
se pravidelné
ucastnilo

281

klientq.

Nasi klienti, mezi kterymi prevazuji
Zeny, si mohou vybirat ze Siroké
nabidky kurzl. K dispozici jsou
kurzy jazykové, vytvarné, pohybové

Priumérny
vék navstévniku
kurzu je 72.
NejstarsSimu
klientovi bylo
87 let.

nebo podéitacové, tréninky
paméti, navstévovat mohou nase
predndsky, uc¢astnit se vychdzek
a zajimavych vyletd.

Akademie senioru
Akademie seniort je soubor
aktivizaénich programd pro
seniory. Ti se mohou zU&astnit
mnozstvi jazykovych kurzg,
zajimavych predndsek nebo
kulturnich programd.

V roce

2018

probihala vyuka
angli¢tiny, némdiny,
Spanélstiny,
francouzstiny
a italstiny.

Vyjimecné je, ze kurzy jsou
vétsinou vedeny dobrovolniky-
seniory, ktefi ndm pomdhaji udrzet
vzdélavdni na vysoké urovni

a za privétivé ceny.

Cilem je, aby seniofi pfistupovali
ke svému dalsimu vzdélavani
aktivné, navazovali nové kontakty
a pravidelné se potkdavali se svymi
vrstevniky, aby svij potencidl
vénovali na realizaci programt
pro sebe i druhé.

Chceme ukdzat, ze vzdélavani
nekondi skolni dochdzkou, ale
Ze se jednd o celozZivotni proces.
Na vzdéldvani neni nikdy pozdé!

CENTRUM DENNICH SLUZEB (CDS):

Nejstarsi u¢astnice se narodila v roce 1922
a navstévovala kurz Tablety a chytré telefony.

Jedna ucastnice dojizdéla az z Chynova,
ze vzddlenosti 99 km.

Nasi nejstarsi lektorkou je ddma ve véku 90 let.

Udastnikd CDS za cely rok 2018: ZS 2018-205
klientl, LS 2018-108.

Nase klientka ziskala v literarni soutézi Art Botic
zvldastni cenu ¢lena poroty. Téma soutéze bylo
~Jak uzdravit nemocny svét”.

BFisni tanecnice se umistily na 2. misté
Czech Dance Masters.

AKADEMIE SENIORU:

Nejstarsi uc¢astnice se narodila v roce 1924
a navstévovala anglickou konverzaci.

Jedna ucéastnice dojizdéla az z Pasinky,
ze vzddlenosti 78,5 km.

Nejstarsi lektorka ma 87 let.

Uastnikd AS za cely rok 2018: ZS 2018-284
klientd, LS 2018-205




Vedouci sluzby
Terezie Smidova

Seniofi a jejich blizci mohou vyuzit
socidlné-pravni, psychologickou
nebo prdvni poradnu. Pomizeme
naptiklad s orientaci v davkdch
socidlniho systému, pfi hleddni
vhodné socidlni sluzby.

Nabizime pomoc pfi feseni
pravnich véci tykajicich se tfeba
majetkovych vztahd, uzavirdni
smluyv, ochrany prdav apod. Ddle
také pomdhdme v naléhavych

a neodkladnych situaci, které

se dotykaji mezilidskych vztahd,
véetné podpory v situacich
zneuzivdni, diskriminace &i ndsili.

Socialni poradna: celkem 646 uzivatelu:
Ambulantni: 106 osob

Terénni: 58 osob
Telefonické: 250 osob
Pisemné: 138 osob

Poradenské koutky v Ustfedni vojenské nemocnici
a Vinohradské nemocnici: 88 osob

Poradensky stdnek poliklinika Praha 7: 6 osob

Klub kontakt/svépomocnd skupina: 322 kontaktu
(na setkdni v praméru 6 osob)

Psychologicke
poradenstvi:

159

kontakt(
(pomoc v ambulantni
poradné)

Planujeme vytvorit

nabidku bali¢ku pec€ujicim

i seniorskym klientdm ve
vyfizovdni v socidlni oblasti.
Zvazujeme i variantu
chatového poradenstvi

v oblasti socidlné prdavni.

Pravni
poradenstvi:
celkem
413 Celkem 5 086 kontaktu:
uzivateld T osebni
- telefonické
- pisemné

V pribéhu roku 2018 jsme
usporddali celkem 5 semindid
pro formdlni a neformdini
pedujici. Semindrd se ucastnilo
celkem 71 ucastnikd.

Podafilo se nam rozsifit psychologické a spiritudlni poradenstvi v rdmci Odleh&ovaciho
centra a spustit pilotni projekt poradenského stanku na poliklinice Praha 7.




Vedouci sluzby
Eva Dvorakova

Pomdhdme klientdm ziskat znovu
chut a radost do zivota, zvysit
jejich sobéstacnost a zlepsit
jejich fyzicky a psychicky stav
napriklad po hospitalizaci.

A to se ndm dafi diky zapojeni
klientl do nejrdznéjsich ¢innosti,
aktivizaénich programd,
ambulantni fyzioterapii a diky
individudInimu pfistupu.

Dulezitd je spoluprdce s rodinou,
a to jiz od prvotniho kontaktu.
Primdrni je pro nds klient, ale

s rodinou péci o jejich blizkého
konzultujeme. Spolu s ni
zabezpedujeme zdravotni pédi,
ale i organizujeme oslavy.

Kapacita
odlehCovaci sluzby
je 91Gzek a 3
ambulantni mista.

Soucdsti nasi pobytové odlehcovaci
sluzby je i ambulantni fyzioterapie,
kterd je k dispozici predevsim
klientdm, ale také seniordm,

ktefi se UCastni dal$ich aktivit

v ZIVOTE 90.

Poskytujeme péci s ohledem
na individudini potfeby a prani
kazdého klienta.

Seniofi mohou navstévovat
jazykové, kreativni nebo
pocitacové kurzy, rozsSifit si své
znalosti na nasich predndskach
a poznat zajimavé lidi.

Zajit si mohou i do Divadla
U Val$d, které se nachazi pfimo
v budové ZIVOTa 90.

Pro nase klienty pofdddme fadu
aktivit, do kterych se mohou

zapojit a které jim dodaji energii.

Spole&né pec¢eme, zdobime
velikonoéni a vanoéni vénce,

navstévujeme vystavy, chodime
na vychdzky, trénujeme pamét
nebo si zpivdme a uc¢astnime
se canisterapie.

S ohledem na zhor$ené pohybové
schopnosti seniord mdme

k dispozici kompenzacni pomtcky,
které si u nds mohou klienti
zapujcit. Jednd se napftiklad

o choditka, voziky, hole nebo
toaletni kfeslo.




Vedouci sluzby
Anastasiia Riabtceva

Nas$e sluzba je cti a posldanim
ZIVOTa 90: snazime se
podporovat seniory v jejich
domdcnostech.

Nasim klientim pecovatelé
ochotné a s ldskou pomdhaji
zabezpedit provoz domdcnosti, pfi
hygiené, ndkupech ¢&i pfipravé jidla
a umoznuji jim tak trvale udrzet
nebo alespon prodlouzit zivot

v prostfedi jejich domova.

Velky vyznam md pro klienty
doprovod k |ékafi, na urady
nebo pfi prochdzkdch. Seniorlim
zprostfedkovdavdame kontakt se
spolecenskym prostfedim. Tato

sluzba tak pomdhdad bofit bariéru
socidlni izolace.

Nékterym klientdm, ktefi hdre vidi
nebo je pro né obtizné &ist, nasi
pecovatelé ¢tou zprdvy, noviny

nebo knizky podle vybéhu seniora.
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Pramérny vék
klientd v roce
2018 byl

90 let.

Do budoucna chceme sluzbu rozsifit
a pomdhat vétSimu mnozstvi senioru.




Reditel divadla:
Jan Lorman

Divadlo provozuje Zivot 90, z.u.
Nedilnou soucdsti kvality

Zivota je kultura, kterd pfispiva

k celoZivotnimu osobnostnimu
rozvoji a k naplnéni psychickych

i socidlnich potfeb jednotlived
jakéhokoli véku.

Motivujeme seniory k aktivnimu

a smysluplnému traveni ¢asu,

k zapojeni do kulturniho

a socidlniho zivota, k seberealizaci.

To je dGvodem, pro¢ drzime i ceny
vstupenek do divadla na velmi
pfijatelné Urovni a za¢datky nasich
predstaveni jsou v 16:00 hodin.

Celkem jsme
uskutecnili

166

vlastnich produkei.

V lorském roce jsme uskutecnili
celkem 136 vlastnich produkci na
materské scéné a 30 zdjezdovych
predstaveni, coz celkem ¢ini 166
vlastnich produkci.

Podet ndavétévnikd na vliastni
scéné ¢inil 9 368. Celkovd
ndavstévnost divadla dosdhla 55 %.

Dramatickd tvorba sestavd

z puvodnich divadelnich inscenaci,
ve kterych je vzdy vyznamné
misto pro stafi (herec, rezisér,
postava, téma).

Na repertodru v roce 2018 byly

4 inscenace - Polib teticku aneb
Nikdo neni bez chyby autora
Simona Williamse, Drahd Mathilda
autora Israela Horovitze, Ddmska
Satna autora Arnosta Goldflama
a Slepd ldska autord Philippa
Mooga a Franka Rétha.

Kromé divadelnich predstaveni
pravidelné uvadime:

vzpominkovd
odpoledne se zndmymi herci
a umélci

vystoupeni
vyznaénych opernich pévcy,
setkdni pfi pfilezitosti zivotniho
jubilea vyznamné postavy ceské
operni scény

vyznamné
osobnosti seniorského véku
uvadéji své umélecké lasky:
hudebni skladby, basné, povidky
nebo obrazy

Vratislav
Ebr si zve potomky, pfibuzné
a blizké zndmych a slavnych
osobnosti

porad
bdsnika, scéndristy a mimo
jiné rozhlasového moderdtora

Frantiska Novotného a jeho hostu.

Ttetim rokem pofdddme FILMOVY
KLUB, za rok 2018 jsme uvedli
celkem 6 filmovych produkeci.

V rémci AKADEMIE UMENI 2018

jsme realizovali celkem 16 semindid
a zdvérecny specidlni semindr.
Absolventi Akademie tak ziskali

V roce 2018
jsme méli
na repertodru
4 pavodni divadelni
Inscenace.

Sirsi pohled na divadelni, televizni
a rozhlasové uméni.

Jsme jediné divadlo v republice
uréené seniordm. Seniofi u nds
nejsou jen divaky za zlevnéné
vstupenky, v nasem divadle je
stdfi pfednosti, hrajeme predevsim
pro néj. Jsme divadlo zralych
herct hrajicich pro zralé publikum.




Vedouci sluzby
Jana Uhlirova

Bez pomoci a podpory
dobrovolnikd, ktefi vénuji ndm

i nasim klientdim svdj ¢as a energii,
bychom nebyli tim, ¢im jsme.

Dobrovolnici u nds prochdzeji
vstupnim skolenim, jsou pojisténi
proti odpovédnosti za vzniklou
Skodu.

Maji k dispozici podporu
koordindatorky a mohou se
uc¢astnit rdznych vzdélavacich
a kulturnich akei ZIVOTa 90.

V minulém roce 2018 ZIVOT 90
zorganizoval celkem 16 akei,

pfi kterych bylo tfeba zapojit
dobrovolniky.

Abychom zgjistili hladky prdbéh
téchto akci a seniofi si tak mohli
straveny ¢as uzit v poklidu, byla
praveé role dobrovolnikd kli¢ova.

Predevsim Vdno¢éni projizd'ka
Prahou byla velkd akce, na
které bylo potfeba spoustu
dobrovolnikd. Tato nejvétsi akce
loriského roku dopadla nad
oCekdvdani, a to predevsim diky
nasim dobrovolnikdm.

Na konci roku 2018 jsme evidovali
150 dobrovolnikd v rezimu
dlouhodobé spoluprdce. Dalsi
dulezitou skupinou jsou firemni
dobrovolnici. Celkem za uplynuly
rok nasi dobrovolnici stravili se
seniory 10 801 hodin.

Dobrovolnici Centra dennich
sluzeb a Akademie seniord jsou
¢asto byvali ucitelé, odbornici

z rdznych odvétvi ¢i Zivotem
zkuseni lidé, ktefi jesté po
ukonceni své profesni drdhy maji
motivaci své zkuSenosti a znalosti
ddle preddvat.

Vedou jazykové kurzy, pohybové
aktivity, jako napt. joga pro
seniory, zdravotni cviceni,
taneéni lekce, pfipadné porddaji
vlastivédné vychdzky &i
jednordzové predndsky a dalsi
prilezitostné akce, které jsou
prizplsobené seniorskému véku
a potfebdm.

Dalgi velmi ddlezitou
dobrovolnickou skupinou v ZIVOT&
90 jsou firemni dobrovolnici, ktefi
ndam pomdhaji organizovat rdzné
velké akce, nebo pro nase klienty
sami pfipravuji vlastni program.

Zvldastni pozornost si zaslouzi
projekt Pratelské navstévy
v radmci, kterého dobrovolnici

vé&novali seniordm 1 706 hodin.

Cilem tohoto projektu je podpora
osameélych a imobilnich seniord

v jejich domdadcim prostredi
prostfednictvim navstév
dobrovolnikl, ¢asto mladsimi
seniory.

Dvojice dobrovolnik-senior se
pravidelné jednou tydné setkdvaji
u seniora doma a trdvi spolu

¢as podle domluvy. Vétsinou

si povidaji, jdou na prochdzku,

do divadla, na koncert nebo
spolecné navstivi tfeba kavdrnu.

V roce 2018 jsme nabidku rozsiFili
o program Prdtelské telefondty,
které zajistuje 5 dobrovolnikd,
ktefi obvoldvaji 7 klientd.

Na konci roku 2018
jsme evidovali
150 dobrovolnikd
v rezimu dlouhodobé
spoluprdce.




Tato kavdrna neni jen mistem,
kde si mUzete pfijit vychutnat
vybornou vybérovou kdvu, nebo
si dat jeden z nasich dortd nebo

sendvicy, ale je také mistem, kde

svym ndkupem podpofite nasi
organizaci.

V kavdrné muazete zakoupit
,zavésenou kavu“, kterd bude
vénovdna potfebnému seniorovi.
Kdokoliv se mize podélit o kdvu
s témi, ktefi si nemohou dovolit
kdavu koupit a doprdt si posezeni
v pfijemném prostfedi kavdrny,
kam by se normdlné nedostali.
Chceme seniordm ulehéit

jejich situaci a dodat jim pocit
soundlezitosti, vzdjemnosti

a respektu.

Cestou Age Platform Europe

a International Network for the
Prevention of Elder Abuse, jejimiz
jsme ¢leny, jsme se vyjadrovali

k Discussion Paper 9th Open
Ended Working Group on Ageing,
ktery zpracovdvala Organizace
spojenych ndrodd.

Obsahem diskuse bylo zdvazné
téma dlouhodobé péce, autonomie
a nezdvislosti starych lidi.

Uplatnili jsme nékolik dalezitych
pfipominek a zdroven jsme ziskali

mezindrodné ovérené zkudenosti
k témto tématim.

Diky ¢lenstvi v zahrani¢nich
organizacich, mezi které patfi

i International Federation on
Ageing soustavné komunikujeme
s odborniky, které zveme na
kazdoro¢ni konference Stari
spojuje.

V roce 2018 to byli

Prof. Christopher Phillipson,
Prof. Cecilia Henning

a Dr. Joe Larragy.

Soustavné
komunikujeme
se zahrani¢nimi

odborniky,



Na celostdatni drovni jsme se

v roce 2018 zaméfili na vécné
spravné formulovdni Strategie
pfipravy na stdrnuti spoleénosti
2019 — 2025. Konkrétni vyhrady
jsme uplatnili v kapitoldch,
které jsou vénovdny socidlni

a zdravotni pédi, pfispévku na
péci, materidlnimu zabezpeceni
ve stdfi specidlné starobnim
dlchodidm, podpofe celoZivotniho
vzdélavdni a ucéeni, diskriminaci
z dGvodu véku a seniorskému
abusu.

Na regiondlni Urovni jsme se
vénovali pfedevsim prosazovani
témat pro kvalitni Zivot ve stdfi.
Pripojili jsme se k predvolebni
iniciativé Aliance 2018

a ndvrhu socidlniho a zdravotniho
programu hlavniho mésta Prahy
na roky 2018 - 2022 PRAHA

PRO VSECHNY. Akcentovali jsme
zdravotné socidlni kontinuum
véetné Systému integrovanych
podpurnych sluzeb v komunité,
univerzdlni design, dostupné
bydleni, bezpe¢nd Praha, rozvoj
sluzeb asistovaného Zivota.

A zavrsili iniciativu Metropolitni
systém sluzeb asistovaného Zivota
uspésnym vysledkem v tendru na
poskytovatele tisfové péce.

K tomu jsme vyuzili nejen
individudini jednani se
stakeholdery ale predevsim stalé
¢lenstvi Jana Lormana v Radé
vlddy pro seniory a otdzky stdarnuti

a medidlni vystupovdni. Zvlastni
formou péstovdni vztahl se
stakeholdery bylo mimorddné
predstaveni v Ndrodnim divadle
1. listopadu, a pak Férum stdfi
spojuje. Zastity nad akcemi
prevzali ministryné prdace

a socidlnich véci Jana Malacova
a ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch.

Podstatnym prvkem je také
dostat do vzdéldvacich program(
lékafskych a nelékarfskych
pracovnikd kurz (minimdiné
fakultativni) asistovaného Zivota.

A v neposledni fadé se soustavné
ucastnit pracovnich skupin a byt
¢leny v poradnich orgdnech.

Nnasi organizace

RED DRESS RUN PRAGUE 2018

V nedéli 29. 4. 2018 se konal jiz treti béh v ¢ervenych Satech — Red Dress Run Prague 2018 - na
podporu seniord v nouzi. Vybrali jsme Uzasnych 33 000 K&, coz zqjisti 110 hodin provozu nasi linky
daveéry Senior telefon.

PROJEKT IMPACT

Od pocdtku roku 2018 realizujeme interni projekt IMPACT, ktery je zaméren na sledovdni dopadu
¢innosti organizace. Podrobné a v SirSim kontextu zkoumdme nase aktivity, coz ndm umozruje
zlepSovat fizeni organizace, efektivnéji nastavovat cile a posilovat motivaci tymu. U¢ime se, jak [épe
a srozumitelnéji informovat o nasich aktivitach verejnost a jak vyuzit sledovani dopadu pro
komunikaci se stdvajicimi ddrci a pro ziskdvdni novych dondatord.

BENEFICNi PREDSTAVENI V NARODNIM DIVADLE

U pfilezitosti Mezindrodniho dne seniord jsme zorganizovali benefi¢ni pfedstaveni na Nové

scéné Ndrodniho divadla. V pradbéhu beneficniho vecera jsme podékovali a predali ocenéni lidem

a organizacim, ktefi se vyznamnym zpUsobem angazuji v podpofe seniorl, pomdhaji jim tak zvladat
ndstrahy stdri, kterymi byvd nechténd samota, zdravotni ¢i finanéni komplikace a casto také
nedostatek respektu od spoleé¢nosti.

Slavnostnim vecerem, ktery se uskutecnil dne 1. listopadu 2018, provdadéla pani Jolana Volddnova
a byla zavrsen baletnim predstavenim Slovansky temperament. Ve spoluprdci s Ministerstvem
zdravotnictvi CR jsme predali Ceny Makropulos za pfinos v oblasti zdravotné socidlnich sluzeb pro
seniory.

FORUM STARI SPOJUJE

Vyznamnou akci s ndzvem FORUM STARI SPOJUJE uspotdadal Gerontologicky institut spoleéné

s Zivotem 90, z. U, a to dne 22. listopadu 2018. Na programu byly panelové debaty se $pi¢kovymi
odborniky, béhem kterych se diskutovalo o dlichodech, socidlnich a zdravotnich sluzbdch, podpore
pecujicich rodin nebo o novych praktikdch §mejdd. Pozornost se vénovala také novym technologiim,
které pomdhaji osamélym seniordm a zachranuiji Zivoty.

ADVENT V ZIVOTE 90

Dne 2. prosince 2018 jsme pro nase klienty pfipravili Advent v ZIVOTé 90 v rdmci, kterého si mohli na
vdnocénim jarmarku zakoupit vyroky z chrdnénych dilen, drobné vanocéni ddrky nebo Sperky. V prabéhu
celého dne probihal program v Divadle U Valsd.




VANOCNI PROJIZDKY PRAHOU

Na zaédtku prosince 2018, prvni adventni nedéli, jsme zorganizovali jiz 27. ro¢nik vanoé&ni projizdky
Prahou. Jednd se o pravidelnou akci, kterd je uréena seniorlim a osobdm se zdravotnim postizenim,
ktefi pfrevdzné ziji sami a nemaji moznost — vzhledem ke svému zdravotnimu stavu a véku — navstivit
bez pomoci druhych pfedvdnoéni Prahu. Ugastnici projizdky tak méli p¥ilezitost zaZit vyjimedny den
mimo svlj domoyv, av§ak v pohodli, teple, s dostupnymi bezbariérovymi socidlnimi zafizenimi, coz je
podle nasich zkusenosti pro né velice dulezité.

« 120 senioru pfivezenych mikrobusy
« 350 seniord se zuéastnilo Adventu v Domé Portus

« 40 seniorl z Cernosic navstivilo nas Advent diky dopraveé

organizované MU Cernosice

V roce 2018 tak vice nez SO0 seniorl z Prahy mohlo zapomenout na svou osamélost, poznat
vrstevniky z okoli, ktefi maji podobnou Zivotni zkusenost a byt v centru pozornosti zaméstnanct
ZIVOTa 90 a dalsich vice nez 70 dobrovolnikdl, ktefi se jim po celou dobu vénovali.

PRUZKUM SPOKOJENOSTI

Na podzim 2018 jsme realizovali velky prizkum spokojenosti mezi klienty v§ech nasich sluzeb.
Prizkum ukazuje dlouhodobé vysokou spokojenost se sluzbami. Vice nez 96 % klientd uvedlo, ze je
spokojeno.

eHealth - metropolitni systém tisnové a zdravotni péce

ZIVOT 90 je spolurealizétor projektu ,eHealth — metropolitni systém tisfiové a zdravotni péée“. Nase
Tisfovd péce je jednim ze dvou poskytovateld tisrové péce, kterd se bude podilet na tomto pilotnim
projektu. Hlavnim cilem je zavedeni vyssiho standardu sluzby péce o seniory a osoby se zdravotnim
omezenim pomoci novych modernéjsich technologii.

INSTALACE PLOSINY

Odlehcovaci sluzba umoznuje krdtkodoby pobyt seniordm, o které je jinak pecovdno v jejich
prirozeném prostredi. Pro potfeby téch nejkiehcich seniorld byla instalovdna plosina, kterd klientdim
umozni pfistup z jejich pokojd na terasu. Na strese divadla, kde se terasa nachdzi, se mohou seniofi
vénovat cvic¢eni, hrdm nebo si v klidu popovidat.

PLUS

Zprava nezavislého auditora
0 overeni ucetni zavérky ucetni jednotky
ZIVOT 90, z. 4. k 31.12.2018



ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
o ovéreni uCetni zavérky Gcetni jednotky ZIVOT 90, z.(.

Se sidlem: Karoliny Svétlé 268/18, Praha 1, PSC 110 00
Identifikaéni cislo: 00 57 17 09
Hlavni predmét podnikani: socialni a zdravotné socilni sluZby a programy

Tato zprédva nezdvislého auditora o ovéfeni Géetni zavérky je uréena spravni radé a zakladateldim
spoleénosti

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZené Gcetni zdvérky Géetni jednotky ZIVOT 90, z.0. (déle také ,Ustav®)
sestavené na zdkladé &eskych ucetnich pfedpist, kterd se sklada z rozvahy k 31.12.2018, vykazu zisku
a ztraty za rok kongici 31.12.2018 a pfilohy této G¢etni zavérky. Udaje o Ustavu jsou uvedeny v bodé
1. pfilohy této Gcetni zévérky. Podle nadeho nazoru Géetni zdvérka podéva vérny a poctivy obraz aktiv
a pasiv Uéetni jednotky ZIVOT 90, z.U. k 31.12.2018 a naklad( a vynost a vysledku jejiho hospodafeni
za rok kon€ici 31.12.2018 v souladu s éeskymi G&etnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zékonem o auditorech a standardy Komory auditor Ceské republiky
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA), pfipadné dopIn&né a upravené
souvisejicimi aplikaénimi doloZkami. Nase odpov&dnost stanovena témito pfedpisy je podrobnéiji
popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit G&etni zavérky. V souladu se zdkonem o auditorech
a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na Ustavu nezavisli a splnili
jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisti. Domnivéme se, %e diikazni informace,
které jsme shromézdili, poskytuji dostateény a vhodny ziklad pro vyjad¥eni nateho vyroku.

Odpovédnost statutdrniho organu za Géetni zavérku

Statutarni organ Ustavu odpovidd za sestaveni G&etni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz

v souladu s eskymi i€etnimi piedpisy, a za takovy vnit¥ni kontrolnf systém, ktery povazuje za
nezbytny pro sestaveni tetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materidlni) nespravnosti
zpisobené podvodem nebo chybou. P¥i sestavovani téetni zavérky je statutarni orgdn povinen
posoudit, zda je Ustav schopen nepretrit& trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze ucetni
zavérky zéleZitosti tykajici se jejiho nepretriitého trvani a pousiti pfedpokladu nepfetrzitého trvani
pfi sestaveni Uetni zavérky, s vyjimkou pfipadd, kdy statutarni orgdn plénuje zruseni Ustavu nebo
ukonceni jeji Cinnosti, resp. kdy nemd jinou redlnou moZnost nez tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit uéetni zdvérky

Nasim cilem je ziskat pfiméFenou jistotu, Ze G&etni zdvérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materidlni) nespravnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zprévu auditora obsahujici na§
vyrok. Pfiméfend mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, e audit provedeny v
souladu s vySe uvedenymi pfedpisy ve viech pfipadech v Géetni zavérce odhali pfipadnou existujici
vyznamnou (materidlni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodd nebo chyb a
povaZuji se za vyznamné (materidlni), pokud Ize redlné pfedpoklddat, ze by jednotlivé nebo v souhrnu
mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uZivatelé G&etni zavérky na jejim zakladé prijmou.Pfi
provadéni auditu v souladu s vy3e uvedenymi pfedpisy je nasi povinnosti uplatfiovat b&hem celého
auditu odborny tsudek a zachovavat profesni skepticismus. Déle je nasi povinnosti:

. Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti Gletni zavérky
zpisobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na
tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné diikazni informace, abychom na jejich zakladé
mohli vyjadFit vyrok. Riziko, Ze neodhalime vyznamnou (materidlni) nespravnost, k niz
dodlo v disledku podvodu, je vétsi neZ riziko neodhaleni vyznamné (materiélni)
nespravnosti zplsobené chybou, protoZe soulasti podvodu mohou byt tajné dohody
(koluze), fal3ovéni, umysind opomenuti, nepravdivé prohlddeni nebo obchdzeni vnitinich
kontrol

] Sezndmit se s vnitfnim kontrolnim systémem Ustavu relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané
okolnosti, nikoli abychom mohli vyjddfit ndzor na Géinnost jejiho vnitiniho kontrolniho

systému.

° Posoudit vhodnost poufitych Ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych Géetnich
odhadl a informace, které v této souvislosti spravni rada Ustavu uvedla v pfiloze Géetni
zévérky.

. Posoudit vhodnost pouZiti pfedpokladu nepietrZitého trvéni pfi sestaveni Gcetni zavérky

predstavenstvem a to, zda s ohledem na shromaidéné dikazni informace existuje
vyznamnd (materidlni) nejistota vyplyvajici z udélosti nebo podminek, které mohou
vyznamné zpochybnit schopnost Spole¢nosti nepFetrité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru,
Ze takovd vyznamna (materidini) nejistota existuje, je na$i povinnosti upozornit v nai
zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze G&etni zévérky, a pokud tyto
informace nejsou dostatecné, vyjadfit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici se
schopnosti Spole€nosti nepretriité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali
do data na3i zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Je
Spolecnost ztrati schopnost nepfetrZité trvat.

. Vyhodnotit celkovou prezentaci, élenéni a obsah G&etni zavérky, véetné piilohy, a déle to,
zda Getni zédvérka zobrazuje podkladové transakce a udélosti zpGisobem, ktery vede k
vérnému zobrazeni.

Na3i povinnosti je informovat statutérni orgén Ustavu jiné o pldnovaném rozsahu a nacasovani auditu
a o vyznamnych zjiSténich, ktera jsme v jeho prib&hu ucinili, véetné zjisténych vyznamnych
nedostatk( ve vnitfnim kontrolnim systému.

V Praze, dne 25.6.2019

Auditorska spolecnost: Odpovédny auditor:
AVAM PLUS s.r.o. Ing. Miloslava Varikova
Stépanska 704/61, 116 02 Praha 1 \ N\ "“\ Opravnéni &. 1670
Opravnéni &. 371 \ N\ |

AVAM PLUS s.r.o.
auditorska spole¢nost




Rozvaha podle Pfilohy &. 1

Néazev, sidlo a pravni forma

wyhlagky & 504/2002 b, ROZVAHA ugetni jednotky
; ZIVOT 90, z.0.
v piném rozsahu Karoliny Sv&tié 286/18
ke dni 31.12.2018 Praha
(v celych tisicich K& ) 11000
Ugetni jednotka dorugi; ICO
1 x pfislusnému fin. organu
00571709
ozaen AKTVA | R | e I
a b c 1 2
A. Dlouhodoby majetek celkemn SoutetAld.azAlv,| 1 4092 3895
Al Dlouhodoby nehmotny majelek celkem Souget Al1.az Al7. 9 6659 6 659
Al Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 012) | 2
Al 2 Software 013)| 3 316 318
Al 3. Oceniteina prava 014) | 4 6 000 6 000
Al 4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 018)| 5 343 343
Al S, Ostatni diouhodoby nehmotny majetek {019)| 6
Al 6, Nedokonceny diouhodoby nehmotny majetek (041) 7
A L7 Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek (051) 8
Al Diouhodoby hmotny majetek celkem SoucetA.ll.1. az AlL10. | 20 13813 12 345
Al 1, Pozemky (031) | 10
All2. Umélecka dila, predméty a sbirky 032) | 11 50 50
A llL 3. Stavby (021) | 12
Al 4, Hmotné movité véci a jejich soubory 022) | 13 9478 9936
A LS, Péstitelské celky trvalych porosti (025) | 14
A ll 6. Dospéla zvifata a jejich skupiny (026) | 15
Al 7. Drabny dlouhedaby hmotny majetek (028) | 18 4 285 2 359
A.ll 8. Ostatni dlouhodoby hmotny majetek (029) | 17
Al g, Nedokonéeny dicuhodoby hmotny majetek (042) | 18
A 11 10. Poskytnuté zélohy na dlouhodoby hmotny majetek (052) | 19
AL Diouhodoby finanéni majetek celkem Soutet AlllL1. a2 Allle. | 28
A L1, Podily - ovlddana nebo ovladajici osoba 061) | 21
Al 2. Podily - podstatny viiy (062) | 22
AL 3. Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti (063) | 23
Al 4, Zapujéky organizaénim slo2kam (066) | 24
Al 5, Ostatni diouhodobé zapajeky (087) | 25
Al 6. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek (089) | 26
AV, Opravky k dlouhodobému majetku cetkem SouCetAIV.1.azAIV.11. | 40 -16 380 -15108
A V. 1. Opravky k nehmotnym vysledkam vyzkumu a vyvoje {072) | 29
A V.2, Opravky k softwaru (073) | 30 -316 -316
A IV. 3, Opravky k ocenitelnym praviim (074) | 31 -2 650 -2 950
A IV 4, Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku (078) | 32 -343 -343
A V.5, Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku (079) | 33
A. V.6, Opravky ke stavbam (081) | 34
el T e 5756 141
A IV.8. Opravky k péstitelskym celkim trvalych porostl (085) | 36
A V.8 Opravky k zakladnimu stadu a taZnym zvifatim (086) | 37
A V.10, Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku {088) | 38
A V.11, Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku {089) | 39

Oamaten AKTIVA A
a b C 1 2

B. Kratkodoby majetek celkem SoutetBl. azB.IV. | 41 6 852 3405

8.1 Zasoby celkem Soucet B11.azB19. | 51 2301 2133

B.1. 1. Material na sklade (112)| 42

B.l. 2 Material na cesté (119)| 43

B.1. 3. Nedokonéena vyroba {(121) | 44

B.l 4. Polotovary vlastni vyroby {122) | 45

B.l.5. Vyrobky (123) | 46

B.1.6. MIada a ostatni zvifata a jejich skupiny (124) | 47

BT Zbozi na sklade a v prodejnach {132) | 48 2301 2133

B.l 8. Zbozi na cesté (139) 49

B.l 9. Poskytnuté zalohy na zasoby (314) | 50

B.IL Pohledavky celkem Soutet B.Il.1. a2 B.Il.18, 71 3513 3279

B.I.1 Odbératelé (311) | &2 500 463

B.Il. 2. Sménky k inkasu {312) 53

B. 1l 3. Pohledavky za eskontované cenné papiry (313) | 54

B. Il 4. Poskytnuté provozni zalohy (314) | 55 398 296

B.1.5. Ostatni pohledavky (315) | 56 2022 2012

B.1. 6. Pohledavky za zaméstnanci (335) | &7 20 -12

B.I.7. Pohl. za institucemi soc. zabezpeéeni a vefejného 2drav. poji§téni (336) | 58

B. Il 8. Daii z piijmu (341) | 59 84 84

B.IL.89. Ostatni pfimé dané (342) | 60

B. . 10. Daii z pfidané hodnoty (343) | &1

B. II. 11. Ostatni dané a poplatky (345) | 62 9 7

B.Il.12. Néroky na dotace a ostatni zi&tovani se statnim rozpodtem (346) | 63 317

B. Il 13. Naroky na dotace a ost. zu&t. s rozp. organu tzem, samospr. celkl (348) | 64 152 190

B. 1. 14, Pohledavky za spoleéniky sdruzenymi ve spoleénosti (358) | 65 33

B. Il. 15. Pohledavky z pevnych terminovych operaci a opei (373) | 66

B. 1. 16. Pohledavky z vydanych diuhopisi (375) | 87

B.IL. 17. Jiné pohledavky (378) | 68 11 206

B. . 18, Dohadné Lty aktivni (388) | 69

B. Il. 19. Opravna poloZka k pohledavkam (391) | 70

B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem SoucetB.II.1.azB.IL7. | 80 911 -2 136

B. L 1. Penézni prostfedky v pokladné {211) | 72 144 216

B. I 2. Ceniny (213)| 73 46

B. 1. 3. Penézni prostiedky na aétech i (221) | 74 721 -2 352

B. lli. 4. Majetkové cenné papiry k obchodovani (251) | 75

B. lil. 5. Diuhové cenné papiry k obchodovani (253) | 76

B. Ill. 6. Ostatni cenné papiry (256) | 77

B. WL 7. Penize na cesté (261) | 79

B. V. Jina aktiva celkem Soutet B.iV.1.aZ B.IV.2. | 84 127 129

B.IV.1. Naklady pfistich obdobi (381)| 81 141 200

B.IV. 2 Pfijmy pfistich obdobi (385) | 82 -14 -71
Aktiva celkem SoutetA.aiB.| B85 10 944 7 300




PasnA iy |
a b c 3 4
A. Vlastni zdroje celkem SoutetA.l.azA.ll. | 86 -3171 4774
Al Jméni celkem SoudetAl1.azAL3, | 90 3724 3232
Al Vlastni jméni (801) | 87 2787 3072
Al 2 Fondy (911) 88 937 160
Al 3. Oceriovaci rozdily z pfecenéni finangniho majetku a 2avazkii (921) | 89
A Viysledek hospodafeni celikem B SoucetAll1 azAll3, | 94 -6 895 -8 006
Al 1, Uget vysledku hospodateni (863) | o X 111
Al 2, Vysledek hospodaieni ve schvalovacim fizen] (931) | 92 -158 X
A L3, Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let (932) | 93 -6 737 -6 895
B. Cizi zdroje celkem SoutetB.l.azB.IV. | 95 14115 12074
B.1. Rezervy celkem o Hodnota B.L1. | 97
(B.1.1. Rezervy (©41)| 96
B. 1. Dlouhodobé zavazky celkem SoucetB.l.1, azBIL7. | 105 5500 5 500
B.IL1. Diouhodobé Gvéry (951) | o8
B.Il. 2 Vydané diuhopisy (953) | 99
B. Il 3. Zavazky z pronajmu (954) | 100
B. Il 4. Pfijaté dlouhodobé z4lohy (955) | 101
B. Il 5. Dlouhodobé sménky k hradé (958) | 102
B.IL. 6. Dohadné &ty pasivni (389) | 103
B.Il.7. Ostatni dlouhodobé zavazky (859) | 104 5 500 5500
B. 1. Kratkodobé zavazky celkem Soucet B.IL.1. a2 B.IIL23. | 128 7 595 5414
B. Il 1. Dodavatelé (321) | 106 1640 532
B. . 2. Sménky k uhradé (322) | 107
B. Il 3, Pfijaté zalohy (324) | 108 972 542
B. 1. 4. Ostatni zavazky (325) | 108 279 411
B. 1. 5. Zaméstnanci (331) | 110 1393 1437
B. lil. 6. Ostatni zavazky vii&i zaméstnancim (333) | 111
B. 7. Zavazky k institucim soc. zabezpe&eni a vefejného zdrav. poji§téni (336) | 112 819 B37
B. 1. 8. Daf z pfijmi {341) | 113
B. Il 9. Ostatni piimé dané (342) | 114 235 246
B. Il 10. Daf z pfidané hodnoty (343) | 115 1 8
B. . 11. Ostatni dané a poplatky (345) | 116
B. .12, Zavazky ve vztahu k statnimu rozpo&tu (348) | 117 147
B.III. 13, Zavazky ve vztahu k rozpoétu organi tuzem. samospr. celki (348) | 118
B. lll. 14. Zévazky z upsanych nesplacenych cennych papiri a podili (367) | 119
B. lll. 15, Zavazky ke spole&nikGm sdruzenym ve spolecnosti (368) | 120
B. Ill. 18, Zévazky z pevnych terminovych operacl a opci (373) | 121
B. L. 17. Jiné zavazky (379) | 122 1938 1087
B. Il 18. Kratkodobé avéry (231) | 123 101
B. . 19, Eskontni dvéry (232) | 124
B. lll. 20, Vydané kratkodobé diuhopisy (241) | 125
B. 1L 21. Viastnl diuhopisy (255) | 128
B. 1. 22. Dohadné ugty pasivni (389) | 127 217 167
B. lll. 23, Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci {249) | 128
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¢islo | Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Oznateni PASIVA fadku| uGetniho obdobi | G&etniho obdobi
a b c 3 4
B. Iv. Jina pasiva celkem Soutet B.IV.1. a2 B.IV.2. | 133 1020 1160
B.IV. 1. Vydaije pfiétich chdobi (383) | 130 537 323
B.IV.2, \iynosy pfistich obdobi (384) | 131 483 837
Pasiva celkem SouéetA.azB. | 134 10 944 7 300
\
5 Podpisovy zgznam sta iho organu Lcetni jednotky
L WP nebo pndpis?vﬁ vzor fyzicke osoby, ktera je Uéetni jednotkou
e
l
i L
Pravni forma ucetni jednotky Pfedmét podnikani f Pozn.:
socialni sluZby




Vykaz zisku a ziraty - ) — ‘ C mnos;sk . =
Syogil:sl:;dghgo%fguoz Sb VYKAZ ZISKU A ZTRATY Oznateni TEXT Fadku Hlavni Hospodaiska elkem
v piném rozsahu 5 6 7
ke dni 31.12.2018 Nazev a sidlo Getni jednotky AVIl. | Dahz prijmd ORI | 34
(v celych tisicich K& ) ZIVOT 90. 2.0, A.VIIl. 29.| Da z pfijma B 38 -
’ Karoliny S'vétié 286/18 Naklady celkem SoutetAl az AVl | 39 44 164 175
mili?:;::;: ?’l:'\u:;'énimu organu Ico f.:ghgo 8. Yinosy 2 25132
00571709 B.l Provozni dotace Hodnota B.11. | 41 25132
B.11. Provozni dotace 42 25132 eotse
‘ Cinnosti B. I, Prijaté pHispévky Soudet BJI2. a2 B.ll4. | 43 5749 5740
Oznaceni TEXT g:;l‘z Hiavni Hospodarska Celkem B.Il.2. | Piijaté pfispévky zuétované mezi crganizaénimi slozkami 44
5 6 7 B.I.3. | Prjaté plispévky (dary) a5 5749 5749
A. Naklady 1 B.I.4. | Piijate Clenské prispévky Ak
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby SoutetAll.azAl6. | 2 14 109 3 14112 B Traby za viastni vykony a za zboXi 47 9 398 1397 10 795
Al Spotfeba materidlu, energie a ostatnich neskiadovanych dodavek 3 2946 3 2949 B.IV. Ostatni vynosy Soutet B.IV.5. az B.V.10. | 48 1371 181 1552
A.1.2. | Prodané zbozi 4 37 37 B.IV.5. | Smiuvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuly a pendle 49
A-1.3. | Opravy a udr2ovéni 4 569 58 B.IV.6. | Platby za odepsané pohledavky 30
Al4. Naklady na cestovné 6 108 108 B.IV.7. | Vynosové uroky 51
A.lS5, Naklady na reprezentaci 7 152 152 B.IV.8. | Kursové zisky 52
A.l 8. Ostatni sluzby 8 10 297 10 297 B.IV.9. | Zuttovani fonds 53
AL Zmény stavu zasob viastni &innosti a aktivace  SoutetAll7.azAll9. | 9 IHE?_IV 10. | Jiné ostatni vynosy 54 1371 181 1552
A7 Zména stavu zasob vlastni &innost] 10 B.V. Triby z prodeje majetku SoutetB.V.11.az2BV.15.| 55
A-ll.8. | Axtivace materidlu, zoozi a vnitroorganizaénich sluzeb ol B.V 11. | Trzby z prodeje diouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56
A 1l.9. | Aktivace dlouhodobého majetku 12 B.V.12, | Triby z prodeje cennych papird a podili 57
ANl | Osobni naklady Soutet AllL10. a2 Alll14. | 13 28 804 o7 28 901 B.V. 13. | Trzby z prodeje materialy 58
A . 10. | Mzdové néklady 14 21609 97 21706 B.V.14. | Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 59
A.lll. 11. | Zakonné socidlni pojist&ni 15 7031 7031 B.V.15. | Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 60
A .12 | Ostatni socialni pojisténi 16 V{nosy celkem SoutetB.l. azBV. | 61 41 650 1578 43 228
A-IN.13. | Zakonné sacidini naklady 17 164 154 c: Vysledek hospodareni pred zdanénim 1.61-(1.39-137) | 62 -2514 1403 -1111
A.lll. 14. | Ostatni socidini naklady 18 D. Vysledek hospodafeni po zdanéni f.62-7£.37 | 63 2514 1403 -1
A IV, Dané a poplatky Hodnota A.IV.15. | 19 27 27
A.IV.15. | Dané a poplatky 20 27 27
A. V. Ostatni naklady SoutetAV.16.a2 AV.22. | 21 538 75 613
A.V.16. | Smluvni pokuty, troky z prodieni, ostatni pokuty a pendle 22 20 20
A.V.17. | Odpis nedobytné pohledavky 23 62 62
A.V.18. | Nakiadove uroky 24 26 26
A. V.19, | Kursové ztraty 25 5 5
A.V.20. | Dary 26 a0 90
A.V.21. | Manka a &kody 27
A.V.22. | Jiné ostatni naklady 28 335 75 410 e l(’ S d,-'o PRI
. m‘:xifﬁo::g;;:a e mg?u:em.w.za. az AV1.27, = 655 655 Sestaveno dne: G 0asb nebg ':g::isowamr fyzi . & o{obﬁ ktera je Uéetni jednotkou
A.VI.23. | Odpisy dlouhodobého majetku 30 655 655 f;'_-‘,u- I.*f 1 :'JI.
A.VI. 24, | Prodany diouhodoby majetek 31 f L YN
A.VI. 25. | Prodané cenné papiry a podily 32 ‘
A.VI.26. | Prodany materiél 33 Pravni forma G&etni jednotky Pfedmét podnikani Pozn.:
A.VI.27. | Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 34 socialni sluzby
A. Vil Poskytnuté pFispévky Hodnota A.VII28. | 35 31 b v 31 P
A. VIl 28, | Poskytnuté glenske piispévky a pfispévky zuétované mezj 36 31 ; i v = T3 AN '
oraanizaénimi slozkami / X
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